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Badar haedir annars afanga eru hluti heilsuraktastédvar og adgengi um
inngang fyrri afanga. Lyfta milli haeda er [ stigahUsi seinni 4fanga og
hefur oll stodin adgengi ad hennl. Vegna aukins gestafjilda er baett vid
buningsklefumn a efii haed. Pjalfarar munu nota baningsadstédu

Byggingin er { notkunarflokki 2.
Notkunarskilmalar
Byggingin er 6li ein rekstrareining.

Tjarnarvellir @ (obyggt) Tjarnarvelir 5 (Gbyggt) 4.194 m?). Brunavarnir
Brunavamir eru samkveemt greinargerd EFLU dags. 23, september 2021. Midad er vid ad uppfylla akveedi byggingareglugerdar um
[ismase . . algilda hénnun vid adgengi ad stédinni.
Starfsemi og skipulag: Notkunarflokkur Notkun hreyfihamladra & pjénustu stédvarinnar takmarkast ad

miklu leyti vid preksefingar { teekjum sem eru 6ll stadsett &
jardh=d,  Med tilkomu lyftu [ sldari afanga opnast adgengi
fatladra ad sélum & efri heed fyrsta og annars afanga.

1.2.1 Adkorna, umferdaleidir og dvalarsvaedl utandyra

Hamarksfolksfioldi 1 sélum { fyrri afanga: Adalsalur 170 manns. Adrir salir
0,5 manns 4 m2 golfs, Samtals 360 manns,

Bllasteedi fyrir fatlada eru & almennum bilasteedum vid
Tjarnarvelli.
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Matshluti 02 (2. afangi)
Brattefstur = 2.199,8 m?

Jardhaed:
World-fit salur: Midad er vid ad par geti vetid 80 notendur { einu og par
verdi ad jafnadi einn pjalfari. Adgangshlid er vid inngang I sal.

Salir 4 efii hazd:

Hamarkstjoldi 1 sélum 1 seinni dfanga er 180 manns hverjum sal. Samtals
240 manns.

Hémarksfj6ldi 1 byggingunni er samtals 600 manns.
Brunahoélfun

Adkomuleid ad adalinngangi er 4n prepa og adgengi gesta |
hjélstdl er uppfylit.

Inngangsdyr eru rennihurd med sjalfvirkum opnunarbinadi.
Utisveedi framan vid badhis er & jafnslétiu og adgengilegt
notendum [ hjdlastol.
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Efri haed seinni afanga verdur tileinkud bardagaipréttum (MMA). Vid Byggingin skiptist i prji meginbrunaholf sem skiptist { smeerri brunaholf
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_ stiga er adgangshlid og méttaka. | méttékuherbergi er hringstigi ad palli skv. teikningum. Meginbrunaholfun er med EI90 veggjum, EI, 60 CSy 1.2.2 Adalinngangar og adrar umferdarleidir innandyra
] fyrir pjélfara til a6 fylgjast med sefingum. Heedinni verdur skipt [ fimm sali hurdum og REI90 hadarskilum. Brunaholfun er annars almeniit med EI 60 Eitt adangshlid vid afgreidsiu og breidd allra annarrra
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N Svalir verda steinsteyptar og brunaholfandi ad utvegg byggingar, REIGO. reglugers.
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vid allt ad 80 gesti og 6 pjalfara.
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Starfsfélk:

Starfsmannafjéldi med sidari afanga er azetladur um 18 manns pegar
mest er, nokkud jafnt skipt milli kynja. Vegna edlis starfseminnar er
vinnutimi pjalfara stuttur og vaktaskipti éregluleg.

Gestafjoldi:

Gert er rad fyrir ad 1 seinni 4fanga geti verid um 160 manns & alagstimum
eftir steekkun. Med fyrri afanga par sem gengid var Ut fra 360 gestumma
reikna med ad stédin geti annad 520 gestum 4 dlagstimum.

Algild hénnun:

Hreyfihamladir hafa adgang ad badum haedum um lyftu i sidari afanga.
Snyrting fyrir hreyfihamlada er { buningsklefum. [ biningsklefum er gert
rad fyrir stadsetningu fyrir sturtustél,

Raesting:
Raestiherbergi med skolvaski er 4 efri haed seinni 4fanga.

Sorp:

Sorptunnur eru innan afgirtrar 10dar a vesturhlid. Gert er rad fyrir flokkun
sorps og er steerd og fjéldi tunna midadur vid pad. Adgangur ad sorpi er
urn lzesanlegt hlid vid kjallaratréppur. bar verdur adgangur ad skolsléngu.

Loo:

Byggingin er stadsett pannig a 66 ad austurhlid hennar er 2m fra l6da-
mdrkum par sem verdur gangstétt milli hdss og akstursieidar ad
bilasteedum. A vesturhlid er Gtisveedi framan vi® badstofu fyrri 4fanga og
aefingasvaedi fyrir crossfit idkendur. Obyggdur hluti 163ar 4 sudurhlid
verdur ekki afgirtur. Midad er vid hraungryti leggist ad divegg eins og
land liggur. Utan vid fléttaleid er land laekkad ad gdifhaed.

Bilasteedabdkhald:

Ur grein 4.6 { skipulagsskilmalum segir: “Bifastaedi eru utan 16da, ad
undanskifinni 166 A9, og til sameiginfegra afnota”.

Adsokn ad heilsurasktarstédvum er langmest pegar vinnutima er lokid &
almennum vinnustodum. Reikna ma pvi med ad bilastaedi i notkun |
tengslum vid adra atvinnustarfsemi vid Tjarnarvelli séu laus pegar gestum
fer ad fjdlga a alagstimum heilsureektarstédvar. Alls eru vid l6dirnar
Tiarnarvelli 3, 7, og 9 u.p.h. 250 hilastaedi.

Burdarvirki og fragangur;

Burdarvirki;

Skipt verdur um jardveg undir Sllu mannvirkinu med pjappadri fyllingu
undir stadsteypta sdkkla og gélfplttur.

Utveggir, burdarstiur og golfplata efri heedar eru stadsteypt.

pak er borid af burdarbitum 0r stali sem hvila a steyptum ttveggjum.
pak er gert Gr 6loftuéum, einangrudum, Lett-tak pakeiningum med innra
stalburdarvirki sem spennir milli bakbita Gr stali.

Fragangur Gti:

Undir plotu er 100mm plasteinangrun.

Utveggir eru einangradir med 125mm steinull og kleeddir litadti
alkleedningu a burdargrind dr ali.

Gluggar eru Or litudu alpréfilkerfi.

bakeiningar eru einangradar og kleeddar graum plastduk,
Stigar [ fléttaleid og handrid a svélum eru dr galvanhddudu stali.
Utanhassklzedning er i raudum lit. Gluggapdstar eru grair.

Byggingarhlutar uppfylla kréfur reglugerdar um eftirfarandi hamark
U-gildis:

Utveggur:  0.4w/m2k

bPak:  0.2w/m2k

Gluggar.  2.0w/m2k

Gaolf & fylingu:  0.3w/m2k

Utveggir, vegié medaltal: 0.83w/m2k

Fragangur inni:

Léttir innveggir verda 0r gifspldtum & blikkgrind. Léttir veggir 1 votrymum
verda Ur mygluhamlandi gifspltum eda milliveggjaplétum. Golf 1 leikfimi-
salum verda med sérhonnudum svampflisum fyrir heilsursektarstodvar
sem leestar eru saman med tenntumn tengingum. Onnur goif verda
diklogd. Nedra byrdi pakeininga er med sigatadii trapizuklzedningu dr ali
med hljoddeyfandi einangrun.

Burdarvirki

Meginburdarvirki verda honnud fyrir R 60 brunamétstddu, Stalburdarvirki
verda varin med eldvarnarméalningu R60. Burdarrammi sem stydur REID0
samsteduskilvegs er R90.

Klzdningar

Allar kledningar i lofti og 4 veggjum verda i flokki 1 (B-s1, dO skv. [ST
EN 13501-1).

Goltefni i flokki Dpp-sl.
Efniseiginleikar tjalda til afmoérkunar 4 bardagaipréttasal verda amk. i
flokki B-s1,d0 eda a.m k. Class 2 skv. [ST EN 13773.
Utveggir og pok
Utveggir eru steinsteyptir, einangradir ad utan med steinull og klzddir
obrennanlegum plétum. Vindvarnarlag og grind skulu vera dbrennanteg.
pak er (r RE[ 60 Lett-Tak einingum, klatt duk i flokki T (B (o0f) (£2) skv.
ST EN 13501-5), [0
Flottaleidir
Fléttaleidir skv. teikningu.
Mesta reiknud lengd fléttaleidar ad atidyrum er innan vid 30 metrar.

Rymi sem afmorkud eru med tjéldum a 2. hed vidbyggingar skulu ¢lium
stundum hafa a.m.k. tvo augljdsa iitganga, minnst 90 cm breida.

Allar hurdir i flottaleid skal vera hagt ad opna i flottaatt (innan {ra) an
lykils eda verkfiera.

Dyr 4 adalsal skulu hafa paniksldr skv. IST EN 1125,
Dyr 4 afingasélum og crossfit-sal skulu hafa neydarhim skv. {ST EN 179.

Adgangsstyrdar hurdir ad efingasdélum a 2. hed verda med brotrofa sem
opnar lesingu, og opnast einnig vid brunabod.
Folk i hjolasiol kemst beint ut 4 jaréhed og a hluta 2. hedar en annars 4
druggt bidsvaedi i stigahisi.

Ut- og neydarlysing
Neydarlysing skv. IST EN 1838, IST EN 50172. Leidamerkingar 4
Hottaleidum skv. 9.5.11 1 brg.
Flottaleidalysing 1 lix verdur { gonguleidum. 5 14x 4 stigum inni og Uit
Svadislysing 0,5 ix i efingarsélum.

Brunavidvorunarkerft

Vidurkennt brunavidvorunarkerfi tengt vaktstdd verdur i allri byggingunni.
Stjornstod kerfising verdur i anddyri. Nuverandi kerfi verdur steekkad
pannig ad pad nai til vidbyggingarinnar,
Neyoarrofi skal vera 4 druggu svaedi 1 stigahdsi tengdur brunastéd og
vatktstod Sryggisfyrirtaekis.

Reyklosun
Reyklosun verdur um opnanleg fog glugga og hurdir. Yfir midju stigahusi

verdur reykluga i paki med handstyrdri opnun skv. teikningu. Ligan opnist
med rofa vid stjornstod brunavidvorunarkerfis.

Loftraesikerfi
Byggingin er loftr@st med vélrenni lofireesingu. Allar brunavarnir
loftraesikerfis skulu virka i rafmagnsleysi, eda hafa varaaflgjafa, sem virkar
i tima i samra&mi vid mestu brunakeéfu. bar sem notadar verda bruna- og

reyklokur, skulu peer vera med sjalfvirkri profun 4 48 stunda fresti med
bilunarvorn.

Handslokkvibinadur
Brunasléngur 30 m skv. IST EN 671-1. Stadsett sky. teikningu.

Handslokkvitaeki skv. [ST EN 3. Pau skulu ad jafnadi vera 6L [éttvatnstaki
med slokkvigetu a.m.k. 27A og 183B. Pau skulu stadsett skv teikningu.
Vidhald brunavarna

Gerdur verdur pjdnustusamningur um eftirlit og vidhald &
brunavidvorunarkerfi, neydarlysingu og handslokkvibinadi.

Setja skal up eigid eldvarnacftirlitsker(i fyrir stédina i samremi vid
Reglugerd um eigio eftirlit eigenda og forrddamanna med brunavérnum i
atvinnuhisnadi.,

Breytingar

Breytingar 4 brunavirnum skulu hljéta sampykki videigandi yfirvalda og

unnar i samvinny vid brunah6énnud.

Umferdarbreidd og athafnarymi vid allar dyr eru midud vid
parfir hreyfihamladra [ hjélastal.

Fragangur handlista, handrids og stigaprepa er [ samraemi vid
byggingarreglugerd.

1.2.4 Byggingar til annarra nota en ibudar

Ein snyrting i hvorum blningsklefa er midud vié adgengi |
hjolastél Hjélastél fyrir sturtu er { bdningsklefum. Rymi vid
skapa og 1 sturtuklefum leyfir adgengi [ hjélastél.

1.2.5 Flottaleidir

Flottaleidir & jar8haed opnast Gt & jafnsléttu utandyra. Framan
vid fidttaleid a sudurhlid er skabraut. Bidsvaedi er [ stigahtsi a
sudurhlid.

1.3 Helstu nidurstédur
Farid er eftir éllum greinum byggingarreglugerdar um algilda
hénnun.

1.4 Adrar upplysingar
Farid er eftir grein 4.6.1 byggingarreglugerdar um kréfur til
geedastjérnunarkerfis hénnuda.
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