IPROTTAMIDSTODIN KAPLAKRIKA

Byggingalysing

Byggingar a svaedinu eru audkenndar a lykilmynd skv. eftirfarandi;
A - Nitverandi félags- og buningsadstada 4 1. hed og stikubygging med forsal og salernum 4 2. hxd
B - Ntverandi iprottahiis
C - Naverandi knattspyrnuhGs (Risinn)
D - Ny biningsadstada (vidbot v/nuv.), lyftingasalur og tenging vid frjalsiprottahis ( E)a 1.haeo.
Ny stakubygging (vidbot v/niv.) med forsal, adaladkomu, heildar félagsadstdou, afgreidslu og adstodu fyrir
starfsfolk 4 2.had, auk tenginga 4 badum hadum vid byggingu A og 4 1. hao vid byggingu B
E - Nytt frjalsiprattahis.
F - Nyr ytirbyggdur tengigangur milli bygginga A (4 1.h&d) og C (Risans)

Vidbaetur og breytingar a nliverandi bygginum.

Eftirfarandi eru helstu breytingar 4 byggingu A, 1. had;

Nuverandi félagsrymi flyst i byggingu-D og verdur nytt tyrir pvottahus, gonguleid a0 tengigangi a0 byggingu C og tvo
salerni, adgengileg tynr fatlada, sem pjonusta byggingu C. Niverandi starfsmannaadstada flyst i byggingu D og
verdur nytt sem teknirymi. Adstada vallarstjora og afgreioslu tlyst i byggingu D og verdur breytt { biningsherbergi med
salerni og sturtum. Einnig verdur einn af niverandi buningsklefum tekinn og innréttadur sem bad- og biningsadstada
kennara (3 herb.) og bad- og biiningsadstada démara (2 herb.).  Hluti af nordausturgafli cr opnadur og tengist
nybyggingu (D). '

Eftirfarandi eru helstu breytingar 4 byggingu A, 2, hd;

Gluggar og hurdir vié inngang 4 sudvesturhlid er skipt Gt og hurdarfjoldi aukinn um helming. Inngangur 4
nordausturhlid fjarlegdur vegna tengingar vid nybyggingu D. Blningsklefar fyrir starfsfolk eru atbunir i sudvesturhorni
par sem 4dur voru salerni og félagsadstada Sjonarhéls er endurskipulogd og endurnyud.

Eftirfarandi eru helstu breytingar 4 byggingu A, pakhad/stiku,
Nuverandi bladamannaskyli er fjarlegt og stikusati sett i stadinn. NYtt pak er sett yfir stikuszti sem tengist
sambaerilegu paki yfir stiku nybyggingar D. Samtals 861 stakiiswti eftir breytingu.

Nyframkvamdir & svadinu.

Ny félags-, bunings- og stikuadstada (D) er byggd vid nuv. byggingu A til nordausturs. Nybyggingin tengist einnig
ndv. iprottahisi (B) 4 1. had og verdur jafnframt tenging vid nytt frjalsiprottahis ( E) & sudausturhluta 168arinnar.
Einnig verdur byggdur tengigangur (F) milli byggingar A og C.

Fyrirkomulag nybyggingar D

1. haed;

A 1.h&d verda stadsettir 10 baningsklefar, allir med salernum, sturtum og purrkadstodu. Tveir af klefunum verda
nagjanlega storir til ad meta alpjodlegum keppnisstodlum KSI. Sudvesturhluti haedar myndar forsal sem tengist
byggingu A. Ur forsal verdur adalltgonguleid a knattspyrnuvell til nordvesturs og i tengigang ad tijalsiprottahdsi ( E)og
lyftingasal til sudausturs. Einnig tengist hann forsal 2. hedar med stiga og lyftu, auk pess sem tengt er inn i nilv.
ipréttahis med tvofaldri hurd. Ny salerni verda stadsett vid forsal. Nytt teknirymi meo lagnakjallara verdur stadsett
milli frjAlsiprottahiss (E) og lyftingarsalar. Annad teeknirymi verdur stadsett i nordaustur hluta kjallara og par inn af
verdur stdr buningsklefi med stuctum kerlaugum, salernum og purtkadstodu. Einnig er raestikleft par stadsettur, tvaer
afingarbrautir fyrir skylmingadeildina, adgengi og flottaleidir 4 vallarsvadi til nordausturs.

2. hxd;

Nyr adalinngangur fyrir ipréttamidstédina verdur stadsettur 4 sudausturhlid. Ur honum er komid inn i forsal sem tengist
byggingu A og D. Inn af adalinngangi/forsal verdur FH-verslun, afgreidsla, geymshurymi fyrir veitingasolu, salerni og
félagsherbergjum helstu deilda félagsing og adstodu forstodumanns. Lyfta gengur fra 1. haed og myndar lika tengingu
vid pakhad. Hagt er ad skipta fjélnotasal i tvennt med fellivegg par sem annar hlutinn verdur ¢innig ayttur sem
skylmingasalur. A nordausturhlid verdur inngangur sem fyrst og fremst er tlad ad pjonusta fjolnotasal. A 168 skammt
fra nordaustur inngangi er nidurgrafin sorpflokkunargeymsla.

Pakhao/Staka;

Ny stikubygging fyric 1069 ahorfendur i sati med tengingu vid hellulagda pakplotu. A baki verdur stadsett adstada
fyrir stjdrnarherbergi, bladamenn og vallarstjora. Lyfta gengur upp 4 pakhaed. Stika verdur med yfirbyggdu paki sem
tengist nyju paki yfir eldri stiku, Samanlagt 1930 stukuseti verda undir paki eftir allar breytingar og vidbzetur.

Fyrirkomulag nybyggingar E

Frjalsiprottahis er einungis «tlad sem stingar og keppnishis. Hlaupabrautir verda i fastri upphakkun til beggja enda
og gert er rad fyrir ad haegt verdi ad setja upp bekki fyrir 200 ahorfendur 4 nordvesturhlio. A s6mu hlid verdur einnig
stadsettur timatékupaliur.

Loo og adkoma

Adkoma ad iprottamidstodinni og bilasteedur er flutt ca. 90m til austurs og stadsetning bilasteeda breytt i samremi vid
adkomuna. Samtals 328 bilastzdi verda innan 160ar. Adkomustigur 4 sudurhluta svadisins ferist i skabraot sem liggur
medfram sudvesturgafli frjalsiprottahiiss og uppd adkomutorg framan vid adalinngang iprottamidstodvarinnar. Okuleid
fyrir pjonustu vid sal iprotta- og frjalsipréttahiiss verdur medfram nordausturgafli og sudausturhlid fijalsiprottahuss ( B).
Gonguleidir ad inngangi sudvesturhlidar nav. byggingar ( A) eru obreyttar.

L60 er ad storum hluta grassvaedi. Bilastedi eru malbikud og gongustigar og adkomutorg hellulagt.

Adgengi

Salerni eru kynskipt og adgengileg hreyfihomludum 4 hverri had. Oll salerni i ngjum baningsklefum eru adgengileg
hreyfihomludum. Allar dyr verda med a.m k. 900 mm umferdarmaét og proskuldalausar. Lyfta er snidin ad
hreyfihomludum og bunadur hennar ad porfum sjonskertra. Stigar og skabrautir eru biin handlistum fyrir
hreyfihamlada. Skabrautir fyrir hreyfihamlada hafa hallann 1:20 og stigar eru ad 60ru leyti hannadir med parfir
hreyfihamladra i huga. Adstada fyrir hreyfihamlada ahorfendur verdur vid hlid bladamannastitku.

Uppbygging og efnisval

Burdarvirki i byggingunni eru stadsteyptic veggir ur steinsteypu. Plata yfir kjallara og loftaplata eru ad steerstum hluta
forsteyptar holplotur med asteypulagi. Stallar i stiku sem mynda pak yfir hluta efri heedar eru gerdir med forsteyptum
einingum. Adrar plétur eru stadsteyptar. Burdarvirki skyggnis 4 stikubyggingu verdur (r staisalum og stalgrind med
tilheyrandi stifingum. Burdarvirki paks a fijalsiprottahasi verda kraftsperrur ar stali sem hvila & stadsteyptum silum.

Utveggir eru cinangradir ad innan og marhadadir. I einhverjum tilfellum verda itveggir undir jardvegsyfirbordi
einangradir ad utanverdu. Aferd synilegra steyptra Gtveggja verdur litud sjonsteypa. Utveggir frjalsiprottahiss ( E)

verda einangradir ad utanverdu og kleddir loftrestri baradri alkleedningu 4 alleidarakerfi. Utveggir tengigangs F og
1éttra bygginga 4 paki verda léttir veggir & stalgrind klaeddir krossvid og sléttri lofirastri alkla:oningu.

bok verda einangrud ad innanverdu kladd pappa eda dik 4 asteypulag bakplétu med vatnshalla min. 1:50. A dikinn

kemur drenlag, filtdukur, sandur og hellulogn. A plotu yfir fjolnotasal kemur malarfarg i stad hellulagnar. bak skyggnis
4 stikubyggingu verdur kltt barudu ali. .

Gluggar og atihurdir verda settir i eftir ad buio er ad reisa hisid. Efni glugga og Gtihurda er 4l.

Milliveggir f gangi og buningsklefum 1.hedar verda hladnir Or vikursteini, morhidadir og ymist maladir eda lagdir
epoxy kvartsklzdningu.

Léttir milliveggir eru (ir 95 mm blikkstodum sem kleddar eru med 2x13 mm gipsplotum hvoru megin og einangradir
med steinull. Heildarpykkt veggja er 150 mm nema annad komi fram 4 teikningum. Karmar innihurda eru Gr stali og
611 hurdaspjold eru einnig Ur stali.

Skilrim 4 snyrtingum og buningsklefum eru kledd med hardplasti.

Innveggir ver8a maladir, med sléttri aferd, en veggir bak vid taki 4 snyrtingum verda lagdir keramiskum flisum
200x200mm upp i had 2100mm.

Golf 4 1. had verda samskeytalaus epoxy idnadargolf.

Golf { frjatsiprottahisi verdur kerfisgolf fyrir frjalsiprottahis fra Mondeo eda samberilegt

Golf 4 2. hed eru flisalogd ad undanskildum fjélnotasal sem verdur lagdur vidurkenndu parketgolfi 4 lektugrind
(iprottagoif)

Loft eru ymist klaedd hljoddempandi kerfistoftum, gipsplétum, eda hljoddempandi Herakustik plotum. Loft verda
malud steinloft i geymslum og aukarymum.

Innréttingar cru sponlagdar og helstu slitfletir kleddir m, hardplasti eda stali.

Stigar og dll handrid eruv ur stali, handlistar ern 0r rydfrium rérum.

Hurdahunar og binadur 4 snyrtingum er Ur rydfrin stali.

Taeknilegar lausnir

Byggingarnar er hitadar upp med hitaveitu. Hitakerfi eru g6lthiti og ofnar.

Loftraesing verdur vélreen i D-byggingu og nattGruleg i E og F byggingu. Loftresting i A byggingu er endurnyjud.
Inntdk og taeknirymi verda stadsett 4 1. og 2, had.

Fraveitukerfi verdur tengt vid niverandi lagnakerfi [68arinnar. Teeknikerfi verdur tengt miverandi byggingum,
Husstjornarkerfi sem vaktar teeknoikerfi verdur i D-byggingu og tengt eldra lagnakerfi. Lagnaleidir verda adgengilegar
til endurnyjunar og pjénustu og lagnaefni valin midad vio gildandi stadla og gédar venjur um 6ryggi og hagkvamni.

Heildarleidnitap byggingar verdur innan marka Byggingarreglugerdar. Hamarks U-gildi byggingarhluta verda i
samremi vid toflu i gr. 180.3 { Byggingarreglugerd.

Brunavarnir

Brunavarnir

Brunavarnir eru samkvemt brunahénnun EFLU dags. 17. oktober 2018.

Notkunarskilmalar vegna brunavarna

Forrymi og buningsklefar: Forsalur, skrifstofur, afgreidsla, fidlnotasalir, lyftinga- og preksalur.
Notkunarforsendum og hamarksfjélda mismunandi ryma er 1yst i brunahénnunarskyrslu.
Hamarksfjoldi vid sameinada notkun veislusalar (fiolnotasal og skylmingarsal) er 380 manns.

Hamarksfjoldi vid sameinada notkun forsalar og veislusatar er 1300 manns. Hurd milli rymanna skal vera opin
vid slika notkun. Takmarkadur umgangur fr4 68rum byggingum er 4 sama tima.

[ ahorfendastiku eru samanlagt szti fyrir 1772 manns. Hurdir ad forsal skulu standa opnar vid notkun 4 stiku.

Frijalsiprottahns: T frjalsiprottahiisi verdur hallandi hlaupabraut og fastur bunadur til frjalsiprottaidkunar. bvi er
eingdngu reiknad med notkun hissins vid fijalsar iprottir, sfingar, keppnir og samkomur. Ekki er pvi reiknad
med geymslum.

Ipréttahus: Fioldi folks vid almenna notkun er takmarkadur vid 2200 manns. Tryggja skal gott adgengi utanhiss
p.a. audvelt sé ad komast klakklaust fra iprottahiisi. Fyrir sérstaka atburdi eins og tonleika, syningar og arshatioir
er gert rad fyrir sérstakri greiningu.

Knattspyrnuhiis (Risinn); Sja sér brunahdnnun
Knattspyrnuhisid (Dvergurinn): Sja sér brunahdnnun Verkis.

Oryggisbanadur vegna brunavarna

Brunavidvirunarkerfi

[ allri byggingunni verdur brunavidvérunarkerfi samkvamt leidbeiningum Mannvirkjastofnunar og [ST EN 54.
Seinkun 4 bodum verdur milli svada. Naverandi kerfi verdur staekkad pannig ad pad nar til allra bygginganna.
Brunastod kerfisins vaktar ndakerfid og sendir bod fra pvi 4 vidurkennda vaktstoo.

Handslokkvibimadur

Slongukefli skv. [ST EN 671-1verda i byggingunni, sem na at i 6ll hom. I frjalsiprottsal verda 50 m sléngur &
voguum. Handslokkvitaeki verda stadsett nalaegt slongukeflum.

Handslokkvitaki skv. IST EN 3 verda stadsett nalegt slongukeflum.

Sjaltvirk slokkvikerfi

Oll efri had pjonustubyggingar auk forsalar og lyftinga~/preksalar 4 nedri haed verda varin med sjalfvirku
vatnsadakerfi.

Kerfid er hannao skv. reglugerd um vatnstidakerfi og donskum stadlt DBI 251:2001.

Inntaksrymi er 4 austurgafli efri hadar med adkomu utan fra. Inndelingarstitur og vatnsbjalla Gdakerfis verdur 4
Gtvegg vid inntaksrymid.

Hafar i eldhisi verda med sjalfvirku slokkvikerfi vidurkenndu af Mannvirkjastofnun.

Hurdalokarar

Flokkun hurdalokara er skv. IST EN 14600,

Brunahdlfandi hurdir med lokarakrofu skulu binar lokurum i flokki C5.
Sjalfvirk reyklosun

Reyklosun verdur fra frjalsiprottahisi med tveimur 2 m2 reykligum (samtals 4 m2). Reykrasingin verdur
sjalfvirk og parf tvo reykskynjara { fijalsiprottasaloum til ad opna hana, en slokkvilidi® getur einnig opnad
lagurnar med hnappi vid brunavidviorunarkerfisstod. Innloft kemur um dyr sem slokkvilid opnar eftir porfum.

Neydarlysing og leidarmerkingar

T byggingunni verda 1it-ljos og neydarlysing skv. leidbeiningum Mannvirkjastofnunar, iST EN 1838 og IST EN
50172.

Flottaleidalysing (escape route lighting) (1 10x) skal vera i gongum, stigum og anddyrum.

Svadislysing (open area lighting) (0,5 10x) skal vera i iprottasélum og forsal.

Neydarlysing 10 lix verdur utanhiiss ad sunnanverdu vegna rymingar fra iprottahusi p.a. audvelt sé ad komast
klakklaust fra iprottahdsi.

Merkingar verda utanhiiss vegna rymingar ar iprottahisi til sudurs og visar folki 4t ur sundinu til austurs. Skilti
veroi alyst med almenari lysingu sem og neydarlysing (10 lGx) verdur utanhiss i sundinu.

Ryming vid eldsvoda

Fléttaleidir

Flottateidir eru skv. teikningum.

Dyr i fléttaleid

Hurdir i fléttaleidum verda a.m.k. 90 c¢m breidar (m.v. breidd hurdarblads).

Allar hurdir i flottaleid skal vera haegt ad opna i flottaatt (innan fra) an lykils eda verkfera.

Hurdir i flottaleid frd samkomusolum (yfir 150 manns) skulu hafa paniksl4 skv. {ST EN 1125,

Varnir gegn Utbreidslu elds og reyks

Kleodningar og golt

Flokkun kldninga er skv. [ST EN 13501-1.

Kledningar innanhiss verda K210 B-s1, d0 (flokkur 1).
Hljédeinangrunarbinadur nedan 4 loft verdur i flokki B-s1,d0.
Golfefni a flottaleidum veroa i flokki Dft-sl.

Tjoid og dynur verda Or tregbrennanlegum efuum skv. SIS 650082.

Utveggir og pok
Utanhiss kl@dningar eru (r 6brennanlegum efnum med dbrennanlegri einangrun.

Pakkleoning er 1 flokki T (B(roof) (12) skv. ST EN 13501-5).

Brunahélfun

Oll efri haed bjonustubyggingar (forrymi salir ofl.) samt forsal 4 nedri had og nyjum biningsklefum og lyftinga-
og preksal verda saman meginbrunaholfi. Eldri buningsklefar dsamt geymslum og teeknirymum i eldri hluta
verda i sér brunasamstadu, en eldri iprottasalur, knatthis, og fijélsipréttahis verda i sér meginbrunaholfi.
Meginbrunahélfandi skil verda almennt med (R)EI0 veggjum og EI-CS60 hurdum.,

Biningsklefar (baedi nyrri og eldri) verda i sér brunahoflum med EI2-30-CSm hurdum. Geymslur, pvottahis,
teeknirymi og rastirymi a 1. had { eldri hluta verda i sér brunahélfum med E12-30-CSm hurdum. Veggir i eldri
hluta verda uppfardir { E160. Lyftinga-/preksalur verdur i sér brunahdlti med E30 veggjum ad gangi og
EI2-30-CSm hurdum. Inntaksrymi fidakerfis verdur i sér brunahélfi EI60, sem er ntangengt.

Loliraesikerfi

Bruna- og reyklokur verda i brunaholfandi skilum. Byggingin er loftraest med vélrenni loftresingu.
Lofrasikertum er ekki «®tlad sérstakt hlutverk i bruna. Pannig skal fra peim gengid ad pau ryri ekki brunahéltun
né studli ad atbreidslu reyks. Bruna- og reyklokur verda { brunasamsteduskilum og ad flottaleidum (géngum).
Loftinnblastur skal stodvast og reyklokur loka vid reykbod fra loftinntaki ¢da fra brunavidvorunarkerfi.

[ eldri hluta er eldsttbreidsla takmorkud 4 milli hada. Reykutbreidsla er takmorkud ad gangi (flottaleid) i

kjallara og ad sal 4 2. hao.

Adstada slokkvilids
Adkoma
Adkomuleidir eru syndar 4 afstodumynd.

Stjornst6d brunavidvorunarkerfis er vid adalinngang asamt yfirlitsmynd brunavidvorunarkerfis. Utstod verdur

vid inngang i frjalsiprottasal.

Adkoma ad inntaksrymi vatnsidakerfis er 4 austurhlié byggingarinnar.

Burdarvirki vid bruna

Burdarvirki eldri hluta er a.m k. R60. Burdarvirki i nybyggingu verda R60. Haedaskil milli 1. og 2. hadar og pak
(ad stukusatum) verdnr REI60. Burdarvirki svala og stiika verda R60. Burdarvirki stiga verda A-R30.
Burdarvirki i frjalsiprottahisi ern steinsteypt R60 upp i a.m.k. 8 m haed, en évarid stalburdarvirki par fyrir ofan.

Vidhald brunavarna

Samkvemt [ogum ber hiseigandi abyrgd 4 brunavornum i hisi sinu og ad par hijoti reglubundid efticlit og
vidhald. Notkun hassins parf ad vera i samremi vid par forsendur sem hénnunin gerir rdd fyrir. Endurskoda
verour honnunina ef breyting verdur 4 notkun eda skipulagi hiissins { framtidinni.

Skylt er ad gera pjonustusamning vid vidurkenndan adila um vidhald og eftirlit 4 vatnsidakerfi og

brunavidvérunarkerfi.

Gert er rad fyrir ad gerdur verdi pjodnustusamningur vm vidhald 4 neydarlysingu, brunaslongum,

handslokkvitekjum og reykrasibinadi (reyklaogum og opnunarbiinadi).

Setja skal up eigio eldvarnaefiirlitskerft fyrir Kaplakrika i samremi vid reglugerd uin eigid eftirlit eigenda og

forradamanna med brunavérnum i atvinnuhgsna:oi.

ST 0=

iﬁi Sambykkt pann

24 ndv. 2018

(S/ ) 1

Bypgingafulltrdinn i I'Idf/"M(\i

Upprunalegurhéfundur. ASK

BRUNATAKN:

BO

1xt5m
Opnastvid |

e E| G0 m——

A-EICS60

30

©

!
;

_é

--‘

T >

SKYRINGAR:

brunabad

Samstaeduskil E1 90
Brunahdlfun EI 60
Reyklosun
Bjérgunarop

Veggir og haedarskil med merktri brunamotstodu,
Hurdir og gluggar med merktri brunamétstodu,
Merktur Gtgangur.

Brunaslanga.

Reykskynjari.

Neydarsla

5tjornstod brunavidvarunarkerfis.

Loftraestiherbergi.

Vardloki udakerfis

Tviburatengi Udakerfis

ATH.
UT-0g neydarlysing er i 6llum rymingarleidum og allar
klaedningar eru i fl. 1. bakdikur skal vera ifl. T.

Med adaluppdrattum fylgir einnig skyrsla brunahtnnudar
Bodvars Tomassonar hja Linuhdnaun.

N R

LR:
GN:
bN:
RV:
HV;

Loftreest rymi
Golfnidurfall
paknidurfall
[nntak Rafveitu
inntak Hitaveitu
inntak vatnsveitu

Inntak sima

Kéti & 166armdrkum & fragenginni gotu

Kot & milli [60a eda opinna sveeda (leidbeinandi)
Reiknud haed a yfirbordi golfa og génguleida

Steinsteyptir burdarvegqir
Gipsplétuveggir
Hladnir og murhudadir veggir

ATH.

-Stadsteyplir veggir eru 200 mm nema annad sé
malsett a teikningum.

-Milliveggjabykklir eru 150 mm nema annad sé
malsett & teikningum.

Heildarleitnitap bygginar verdur innan marka
Byggingareglugerdar.

Hamark U-gildi byggingarhluta verdur i samrazmi vid
16flu i gr. 180.3 i Byggingareglugerd.
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