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BYGGINGARLYSING

Nuverandi bygging 4 i68innl nr. 74 vi3 Reykjavikurveg er steinsteypt tveggja haeda
bygging med kjallara undir hiuta hidssing. Til stendur ad gera gagngerar endurbeetur
4 husinu og byggja einning vi6 pad. Vidbygging felur | sér eina haed ofan 4 husid,
staakkun kjallara sem verdur alfari® nedanjar6ar og einnar headar vidbygging vid
suSurenda nGverandl hiss. Steinsteypt budarvirkl niverandl hiss verdur notad dfram
en pad styrkt eins og naudsyn krefur. Ollu 36ru verbur skipt it p.m.t. klsedningum,
gluggum, légnum o.fl.

Gert er rad fyrir almennum skrifstofum 4 Sllum haedum hissing en 4 jarShaed verdur
einnig |[ti6 kaffihiis med léttar veitingar.

Burdarkerfi:

Allir veggir byggingarinnar baedi niverandi og nyjir verSar grundadir 4 steyptum
undirsté8um. Nyjar botnpidtur ver8a aimennt 15cm pykkar. Allar botnplétur eru
einangradar med 75mm plasteinangrun sem gengur einnig nidur 4 sSkkulveggl.
Burdarkerfi niverand! hiss byggist upp 4 steinsteyptum sdlum, bitum og géifpiétum.
Burdarkerfi vidbygginga I kjallara og 4 jarShaed verSa steinsteypt ad mestu leyti en
stalstlur munu stySja undir steinsteypt pak vidbyggingar 4 1. haad. Burdarkerfi 3.
haadar verdur hins vegar byggt upp 4 stalstlum og staibitum sem stydja undir
bakpiotur Gr einingakerfum. Utveggir 4 nGverandi husi eru steinsteyptir og pannig
verSa veggir viGbyggingar 4 jarSheed og veggir stigahtssins. Utveggir 3. hes8ar
ver6a hins vegar uppbyggdir ar stali og blikki,

Utanhdssfrigangur

Veggir: Allir utveggir byggingarinnar verSa einangradir ad utan med 100mm
steinullareinangrun og kiaeddir 4lidesSningu. A veggina verdur fest upphengligrind ur
ali (ymist & steinsteypu eda stal), sinangrad 4 milll stoda og kleadningin fest &
grindina. Reiknad er med 30-35 mm loftunarbili 4 mill einangrunar og kiseSningar.

bok: A byggingunni eru tvaer gerdir baka. Slétt steinsteypt bok yfir visbyggingu 4
jar6haed og pak ur lett-tak einingum 4 3. haed.

Fl6t, steinsteypt pok: S4 hiuti paksing par sem svalir eru er einangradur a8 utanverdu
en annars er pakid einangrad ad innanverfu,

Svalapak: Ofan 4 fragengi8 staypuyfirbord er lagt 0.2mm polplast, 15cm snidskorin
fraudplasteinangrun (17kg/m3), 5¢cm frauSplasteinangrun (24kg/m3), glerfilt, 15mm
GB protan pakdukur og ad lokum gangstéttarheliur, MeSalpykkt elnangrunar er
200mm. Naudsynlegum vantshalla er annars vegar nad [ pakpldtunni sjaifri og
nedra lagl einangrunar.

bak einangrad ad innanverSu: Nedanvert vid pi6tu er sett 200mm
steinullareinangrun, par nedan vid rakavarnariag og nedst loftafrdgangur. Ofan 4
steypta pldtur verdur settur pakdukur og hann loftadur med ti8um.

Lett-tak pakeiningar sem notadur eru { bak byggingarinnar eru ca. 330mm 4 pykkt.
Uppbygginga eininganna er eftirfarandi: Efst er protandikur eda pakpappl, undir
honum er 16mm krossvidur sem hvilir & 30x50mm trélektum. A milll lektanna er
50mm eidvarnarull, Trélekturnar hvfla 4 stalburSarskuffum med steinullareinangrun 4
milll skuffa. Nedan vid stalskiffumar/einangrunina er rakavamariag og par fyrir nedan
annad lag af 56mm eldarvamarull. Nedst er undirpak Gr stalpiétum.

Verksmidju- og verkstesSisframieiddar byggingareiningar sem setlad er sérhaft
hlutverk { byggingunni skulu dvalit bera vottun skv. &kvee8um byggingarreglugendar,
nr. 441/1998, gr. 120,

Gluggar og hundir: Allir hef8bundnir gluggar I husinu eru altré-/algluggar og
framraostir. Gluggar eru settir [ eftir uppsteypu hussins.

Koélnunartala glugga og hurSa med gler, skal almennt vera skv. gr. 180.3 [ islenskri
byggingarrelgugerd nr. 441/1998, p.e. 2,0 W/m2K.

Gluggl [ stigahusl er ur dlkerfl med InnbyggSum styrkingum vegna hugsanlegs édlags.
Gler [ goifsidum gluggum 4 jarbhaed er hert til a8 fyrirbyggja slysahsettu.

Hurdir [ adalinngangl eru Gr all og gleri og opnast rafreent til beggla hiida. Hurdir inn |
taekniryml og geymslur eru einnig Gr all,

Fragangur Innanhiss

Innveggir og loft. Innveggir byggingarinnar eru dr tvofdldu gipsl 4 dlstoSum. bar sem
gips er [ votrymum er notad sérstaklega rakapolid gips.

Allir gipsveggir | hisinu uppfylla kedfur 174, - 176. gr. | (slenskri byggingameglugerd
nr. 441/1998, um hijédeinangrun. Veggimir eru uppbyggdir Ur tvfoidu lagl af 13mm
bykku gipsi beggja vegna & 70/90mm &lgrind. Innra gipslagid er tr hef6bundnu gipsi
(Normal=9kg/m3) en ylra lagié Ur trefjagipsi (Hard=12kg/m3). Vi0 alleidara d goifiog |
lofd er komid fyrir naudsynlegum péttilistum vegna hijé8vistar. Allar veggbrinir og
hom eru sérstyrkt med bar til gerSum listum.

Innveggir eru aimennt méladir en veggir [ Hllum votrymum eru fifsalagdir.

I neer ditum rymum byggingarinnar eru nidurtekin kerfisioft Gr hijé8deyfipiStum.
Loftapidtur | iverurymum og 4 gdngum eru hijé8deyfiplctur dr gipsi/all, festar &
upphengigrind. Midad ar vid hvitar, 600x8600mm plotur sem ymist eru sléttar eda
gatadar. Oll ioftjés verda innfelld [ loftin.

Gotf: goif eru ymist diukldgd, fiisaldgd, parketidgs efa malus.

| flestum fverurymum eru géifin dukidgd eda parketidgd, en anddyr eru filsaglégd.
Gert er ra0 fyrir mottuinprém vi8 allar Gtidyr, Gélf alira votryma eru fifsaiégd. Géif |
kjallara eru maiud.

Innréttingar: innréttingar byggingarinnar ver8a ymist sérsmidadar skv. telkningum
arkitekta eda tiibunar elningar.

Hur8arbid verda staffyllt eda pannig ger8 ad bau uppfylll EI-30 brunakrdfu og 30db
hijéddempun. Hur8akarmar eru Gr all af viBurkenndr gerd. Hurdir inni [ votrymum
ver8a plastiagSar.

Gluggakarmar eru ur all af viBurkenndr gerd.

| byggingunnl er ainn stigl. Stiginn er steinsteyptur og duklagdur. Handria er ur stall
en handlistar ur har8vi8. | hisinu er einnig ein lyfta.

Lagnaleidir

Taeknirymi eru stadsatt [ kjallara padan sem 166rétt lagnaleid liggur upp [ gegnum
hisid. Laréttar lagnir liggja ad mestu leyt! ofan vi8 nidurtekin kerflsioft

Upphitun byggingarinnar er med tvennum haetti, géithita og hefébundnum
miGstédvarofnum. Vidbygging & jarShaed er upphitud med géifhita en dnnur fverurymi
hussins eru med hefSbundnum midstddvarofnum.

Neysluvatnsiagnir eru ymist huldar ofan vi8 kerfisloft eSa synilegar 4 veggjum.

Loftreesting: [ lokudum rymum kemur véiresn loftraesting.

s Bampysikt hann
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Brunavamir /

Brunavarnir hafa veri8 yfirfarnar af VSI, Oryggishnnun og radgjof ehf.
Brunasamsteedur

Klallarf er s&r brunasamstaeda.

Efri skrifstofuhaedir mynda sér brunasamstsedu en 1. heed myndar samstesdu med
stigahtsi

Brunahéifun

Brunahdif skulu aimennt vera a.m.k. EI60 veggir med EI-CS30/E-CS30 hurum. Gler

{ brunahéifandl veggjum er aimennt a.m.k. E30/EW30.
LOOréttir lagnastokkar mynda sérbrunahéif. . I -

Vatns(6aker
1. head 4samt stigahusi er varin

Gler [T sti
Burdarvirki
BrunamétstaBa adalburSarvirkja er a.m.k. R0,

Brunamétstada burBarvirkis paks verSur a.m.k. R60.

Brunamétstada burSarvirkis stiga er a.m.k. A-R30.

Haebaskil eru a.m.k. REI90.

bak & anddyrisbyggingu verSur a.m.k. REIG0.

KlaaGningar

Allar kisadningar {utan- og innanhuss) verda | flokki 1 og géifefni I flokkd G.
Upphengd loft ver8a tr A-efnum.

Fléttaleidir

Hvergl er lengra en 25 m [ Utgang eda annad brunahoif.

Fra skrifstofurymum 4 fyrstu haed verbur énnur fidttaleidin um a.m.k. tvd bjdrgunarop
auk fisttaleidar fram { anddyri og ut.

Fré skrifstofuhaadum & 2. og 3. haed eru fiéttaleidir inn [ stigahus annars vegar og
hins vegar Gt  hringstiga. Hringstigl verSur med pbvermél a.m.k. 2,2 metrar.
Brunavidvdrunarkerfi

Vidurkennt nimerad brunavidvérunarkerfi verSur [ &llu hisinu skv. reglum
Brunamélastofnunar. Kerfid verSur tengt viSurkenndri vaktstdd. Stjémstdd 4samt
yfiditsmynd verdur [ anddyd hussins.

Loftrassikerfi

bannig skal gengid frd loftraasikerfum a8 pau ryrl ekkl brunahéifun byggingarinnar og
studli ekki ad reykutbreidslu vid bruna.

Bruna- og reyklokur (a.m.k. EIS60/ES60) verSa [ brunasamstesduskilum par sem
stokkar ganga inn 4 haadir.

Loftraasikerfi skal siSkkva 4 sér vi8 bod frd brunavibvorunarkerfi.

V18 brunabod skulu bruna - og/e8a reykdokur lokast.

Reyklosun

Reyklosun verSur aimennt um glugga og hurdir.

Siéngukefli og sidkkvitaaki

1

f

Siéngukefli verfa sett upp [ 6llu hisinu pannig ad brunasliéngur néi Gt | 6il hom.
Sidkkvitaekl skulu stadsett vid brunasiéngur en auk pess vera [ eldhtsum,
taaknirymum og d8rum brunahéifum par sem aukin haetta er 4 eldi.

Ut- og neydartysin

Uit- og neyBarlysing verSur sett upp  dllu hisinu skv. byggingarreglugerd.

Reikna skal med a.m.k. 1 lux 4 fiéttaleidum svo sem stiagahisi og anddyri en 0,5 lux
4 opnum svea8um svo sem [ skrifstofurymum.

Lysing parf a8 vera utanhuss vid neySarstiga og Utidyr fiéttaleia.

Eftiflit og vidhald brunavamakerfa

bjénustusamningur verdur gerdur um eftirlit og vidhald 4 brunavamakerfum hissins
(brunavidvdrunarkerfi, handvirkur siBkkvibanadur, ut- og neydarlysing).

Elnangrunartdiur

U-gildi einstakra byggingarhiuta skal vera eftirfarandi:
Ti>=18°C

bak 0,2

Utveggir 0,4

Glerveggir 1,5

Gluggar 2,0

Hurdir 3,0

Gotf 0,3

Sorpgeymsla
Sorpgeymsia sem riimar sorpgdm verdur stadsett vid austurhlid hissins.

Heildarstzroir:

Bruttéfiatarmal:  2061,1 m2
Bruttbrimmal:  7412,5 m3

Staerd 168ar: 3650 m2
Nytingarhiutfall: 0,55

Staord huss fyrir stakkun: 1064,4 m2
Staekkun: 959,86 m2

Bifrel8astaadl.
Bifreidasteedi eru skv. nugildandl deiliskipulagl eda 74 talsins.
Amtiadur f6iksoldi | byggingunnl midad vid hdmarksfidlda er allt ad 150 manns.

£ 08.06.2008 Stodveggur lengdur, bllskirshurd feerd, dttrdppur fmrdar, 3JA 8KY-brunahdiun 1. hesdar breytt

D 28.2.2008 kaffihis steokkad og Utiiroppur felidar nidur

C 25.11.2005 glerbygging utan um hringstiga

B 26.09.2008 Rampl lei8réttur
A 12.09.2005 Loftreesting lokabra ryma skilgreind
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