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Vatnslsgn, efni og fragangur:

/Prpar innanhuss fyrir heitt og kalt yoln, skulu vera //aniser'ajar
sgd/gipur sem skal! enangra med e glerwllarbolkum

eda Sdru jatngildu etn/ og vetja med plast

Synilegar p/pur mkol auk téss vefia med grisju, [imbera oq bwmadla.
Ppur I reggeinangruy skuly liggja minnst j0c hir gelrplstu.
Loftpudar skuly vero 3oo mm langir og 2omm ;| pver~mad/l.
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