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Almennar skyringar loftraesingar

Framkvaemd felur i sér ad setja upp nyja loftreesting i mannvirki. Loftraesting & ad sja
um ferskloft a8 notendum og utsog ur mismunandi rymum. Samhlida sér adal
loftrazsing um grunnhitun lofts ad notendum.

Stokkar eru almennt sivalir stokkar en & stoku svaedi eru lika kantadir stokkar.
Stokkar skulu aimennt upphengdir i pakvirki, beint og eda med milliuppengjum had
adsteedum.

Vid hitafleti, hljoddeyfa og eidvarnarlokur komi gaumligur (GL- & teikn.). Allar
gaumligur og pjonustuop skulu vera opnanlega an notkunar verkfeera. ba skal pess
geett ad greid leid sé ad pjénustulugum. Gaumiigur og bjonustuop skulu ekki ryra
brunahpol eda hljcdeinangrun vidkomandi kerfishluta.

Verktaki skal loftmagnsstilla kerfi og skila verkkaupa stilliskyrslu med nidurstédu
stillinga og meelinga hvers notastadar og heildar. i lok loftmagnsstillinga skal merkja
varanlega stddu allra stilliloka og festa paer vandlega i peirri st6du.

Vid brunabod fra brunavidvérunarkerfi skal allur loftraesibunadur stédvast og
métordrifnar lokur lokast.

Forsendur hénnunar

Til grundvallar hénnunar liggja krofur byggingareglugerdar. Samhlida er studst vid
stadalinn DS428 og DS447 sem og adra gdda reynslu sem tryggir gott og heilbrigt
loft i mannvirkid. Ad auki tekur hénnun ad miklu leiti mid af peim rekstri sem er og
verdur i husinu.

Stokkar og tengistykki

Sivalir stokkar skulu almennt vera valsadir verksmidju framleiddir, ur galvanhudum
stalplétum. Tengistykki sivalrar stokka skulu vera tur sama efni og stokkar med
smidamal i samraemi vid DS1105. Tengistykki skulu almennt buin péttingum.
Kantada loftstokka og tengistykki skal smida ur galvanhtdum stalplétum. Allar hlidar
stokka skal styrkja med krosshroti. Samsetning stokka skulu vera med
verksmidjuframleiddum fléngsum, bunum boltudum hornstykkjum og péttiboréum.
Beygjur skulu vera med radiusbeygéu innhorni og i steerri krappar vinkilbeygjur skal
setja styribléd.

Stokkar vegna innblasturs skulu ad lagmarki uppfylia péttieikaflokk B og stokkar
vegna utsogs skulu ad lamarki uppfylla péttleikaflokk A samkveemt DS447.

Festingar

Festingar sivalrar stokka skulu Utfeer6ar med flatjarnsbauium eda samsvarandi.
Kantadir stokkar skulu hvila & &fdéstum eda undirliggjandi vinklum eda brautum.
Mesta fjarlaegd milli upphengja er 2m.

Stokkar skulu hengdir upp med snitt-teinum og festir i burdarvirki mannvirkis &
hverjum stad. Allir hlutar upphengja skulu vera Ur galvanhGéu stali eda maladir med
grunnmalningu. Slita skal hljodburd eda titring milli stokkakerfis og burdarvirkis med
gummi milli malmhluta i festingum.

Lokur
Stillitokur skulu vera ur galvanhududu stali eda ali. Lokur skulu vera med leesanlegum
stilliarmi med stéduvisi. Péttleiki stilliloka skal vera samkv. flokki 3 i DS447.

Loftdreifarar, ristar og ventlar

Loftdreifarar, ristar og ventlar skulu vera af stadladri gerd og steeré. Skulu vera
framleiddir ar ali eda l6kkudu stali.

Loftdreifarar skulu binir hijodeindngrudum boxi og vera med magnstillingu. Synilegi
hluti dreifara skal almennt vera samlitur tofti @ hverjum stad. Hamarks hljodstig fra
dreifurum er 30dB(A) vid tilgreint loftmagn.

Utsogsventlar og ristar skulu vera ur stali eda ali og hvitlakkadir. Ventlar skulu vera
med keilu til stillingar loftmotstééu a bilinu ~20 — 70 Pa og hljodstig undir 35dB(A) vid
tilgreint loftmagn.

Hljootakmorkun

Enginn bunadur loftreestikerfa ma gefa fra sér meiri havada til umhverfis (meelt 1m
fra) en 55dB(A) vid kerfishlut utandyra i fullum rekstri. Ekkert sveedi mnandyra eetti
ad vera med hlj6dstig yfir 38dB(A). i kennslustofum er hamarkid 30dB(A) og i
gestasal er hdmarkid 35dB(A).

Fragangur binadar utandyra

Inntak ferskiofts er um bardaventil & paki. Bardaventill sitji & traustum sékkli sem poli
vind og veetu sveedis til lengri tima. Lasgsti inntaksstadur lofts skal ad lagmarki vera
35cm fra efri brin paks. Tryggja skal ad hvorki vatn, skafrenningur eda smadyr
komist inn med fersklofstraumi. Inntak skal innandyra bdid dreni.

Frakasti fer upp um pak og svo um kastventil. Hann skal sitja & traustum stol er poli
adsteedur til lengri tima.

Bunadur utandyra skal vera ar ali (eda ry6friu stali). Mesti raun-straumhradi i
gegnum inntaksrist er 2,0m/s og um frakastrist 2,2m/sek.

Einangrun

Varmaeinangrun skal ad lagmarki vera 40mm pykk tr steinull med minnst 40kg/m?.
Utan a varmaeinangrun heil samfelld rakasperra dr ali eda plasti. Varmaeinangra
skal alla stokka og btinad fra samsteedu mot utilofti.

Brunaeinangrun skal aé lagmarki vera 50mm pykk (eda 2x25mm) ur steinull med
minnst 70kg/m?. Utan & brunaeinangrun komi hlifdardakur ar t.d. ali og & sivala
stokka komi net yst.

HIjod- og varma-einangrun i stokkum sem snyr moét lofstraumi skal ad lagmarki vera
35mm pykk ur steinull med minnst 70kg/m® og neest loftstraum komi stal gataplStur
med um 45-60% opnun.

Tryggja skal samfellu allrar einangrunar sem og vandlega festingu hennar vio stokka
og bunad.

Hitafletir

Hitafletir til upphitunar lofts eru ymist fyrir hitaveituvatn eda glycolvdkva. Hamarks
lofthradi i gegnum hitafleti er 2,2my/sek. Hitafletir fyrir hitaveituvatn skulu vera ar
rydfriu stali og gera skal rad fyrir vbkvahita 75->30°C.

Varmaendurvinnsla
Varmaendurvinnsla skal vera med minnst 78% nytni og moguleiki a styringu
varmaendurvinnslu nytni med by-pass opnun framhja krossvarmaskipfi.

Loftsiur
Loftsiur skulu vera i samraemi vid EN779 2012,

F7 siur séu pokasiur a 25mm rommum Leitast skal vid ad hafa siuyfirbord pad stort
i pokasium ad virkur lofthradi seu undlr 0,18m/s og upphafsprystifall yfir hreinar siur
skal vera undir 95Pa vid full afkdst kerfls

Loftraeesisamstada

Loftreesisamsteeda skal vera samkv. EN130503 og skal vera i flokki L2 samkv.
EN1886. Samstaedu kassi uppbyggéur ur tvéféldum blikk kleeddum
samlokueiningum med 50mm emangrun Raforkupérf skal uppfylla akveedi
byggingarreglugerdar.

Skoffud loftreesisamsteeda skal vera i heild sinni med allavega 25% umfram
afkastagetu hvad loftmagn og prysting'i-varéar.

Verkskil
Skila ber fullvirkandi heildar !oftrae3|kerf| sem virkar ad fullu og &llu til sarmraemis vid
hénnunargdgn og lysingu.
Framkvaema skal innstillingu samstaeéu og kerfis i heild par sem heildarloftmagn og
notaloftmagn hvers notanda er stillt inn sem og skal skra i lokin endanlegt
raunloftmagn hvers notanda. |
Skila skal inn handbdk loftreesikerfis sem annarsvegar inniber upplysingar allann
uppsettan bunad loftreesikerfis. Hvers ags binad er um ad raeda og hvar hann var
keyptur. Hinsvegar skal skila inn upplysmgum innstillingar og rekstarupplysingar
kerfis vardandi hvernig kerfi er innstillt og hvernig bera ad hatta vidhaldi kerfis til
skemmri og lengri tima. Handbok 1oftraeSIKerf|s ber ad skila til byggingastjora verks
eda eiganda mannvirkis fyrir Iokauttekt
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Deili-A

Rakasperra

Daemi um varmaeinangrun kantadra stokka

Deili A

Vinkill - 50x50mm (galv)
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Sivalir stokkar - Efnispykktir (lagmarks i mm)

Pver < 500 Pa 500 - 2500 Pa < 500 Pa
ma[lns‘]tﬁ]k]ks Undirprystingur
Spird  Véla- Spir6 Véla- Spiro Véla-
las las las las las las
< ©125 0,80 0,50 0,50 0.63 0,50 0,50
2126 - @250 0,50 0.63 0,50 0,63 0.50 0.63
@251 - @500 0,63 0,75 0.63 0.75 0,63 0,75
@501 -2900 0,75 1,00 0.75 1,00 0.75 1.00
@901 -@1300 1,00 1.25 1,00 1,25 1.00 1.25

Lagmarks efnispykktir sem nota ma i loftstokka er 0,50 mm

Kantadir stokkar - Efnispykktir (lagmarks i mm) og styrkingar

Varmaeinangrun

Deemi um fragang
utiristar i atvegg
eda stokkbrin

100]
Galv. net

10mm moskvar SN v 20

Alhnod

Steerri hlid
loftstokks prystiflokkar (Pa)

[ mm ] <250 [ <500 | <760 |<1000 |<1520 |< 2540
< 250 / / A / /
250 - 300 D-0,50 | D-0,63 D-0,75
301 - 360 ! 4  |D-0,75 P-1,00 A
361 - 400 3 !
401 - 460 D-0.63|D-0,75 D-1,00
461-500 | D-050/ |  [D-1,00 b
501 - 560 [ D-1,00| !

561 - 610 k D-1,25
611 - 660 D-0,75 D-1,25|D-1,50 |D-1,25
661 - 710 G-1,00
711-760 | D-0,63| D-1,00/D-1,25 |G-0,63 |G-0,75| |
761-915 |D-0,75| & |G-0,63|G-0,75{G-1,00{G-1,25
916 - 1070 | D-1.00| G-0,63|G-0,75 |G-1,00 |G-1,25
1071 - 1220| G-0,50| G-0,75/G-1,00|G-1,25
1221 -1370| | !
1371 - 1520 | G-0,63| G-1,00
1521 - 1830| G-0,75

Hamarks fjarlaegé a milli styrkinga er 2.500 mm

D styrking = er ad lagmarki samsetningarvinkill 25x25x2 mm 2stk. (par) 4 2.500 mm millibili.

G styrking = er U-profill 60x40x2 mm. Hamarksfiarlaegd & milli styrkinga 1.200 mm
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