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Heilsuraskt

Grunnmynd 1:100

Starfsemi:

Sétt er um leyfi fyrir innréttingu heilsuraktarstodvar
({SAT 93.04.0) i skrifstofubyggingu ad Dalshrauni 1.
Lyfjafyrirtekid Actavis sem leigir bygginguna af
fasteignafélaginu Stodum og aframleigir hluta
byggingarinnar hefur haft frumkvaedi ad pvi ad fa
bessa starfsemi i bygginguna sem pjénustu fyrir sina
starfsmenn. Gert er rad fyrir ad helmingur gesta
stodvarinnar séu starfsmenn Actavis i bessari og
naleaegri byggingu, hinn helmingurinn fra ndlegum

Skipulag:

Gengid er inn frd vestari stigagangi um adganghlid
med augnskdnnum. Vid inngang er afgreidsla par
sem seld verda adgangskort, en ad 6dru leyti verdur
ad mestu um sjalfsafgreidslu ad raeda.

Buningsklefar med 49 skdpum hvor, sturtuklefa,
salerni og saunaklefa eru fyrir midju rymisins. Salir
med &fingatekjum eru beggja vegna. Salerni fyrir
fatlada eru vid bédda ttganga.
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Byggingarlysing:

Golfplotur 1 byggin
asteypulagi.

1 eru ur holplétum med

Golf 1 ndverandi rymi eru med nidurlimdu parketi og

steinteppi 4 midgangi. Midad er vid ad niverandi
golfefni haldi sér en golf 1 buningsklefum verdi

uppbyggt med 1l6gn med vatnshalla ad nidurfollum.

Veggir buningsklefa verda ur blikkgrind med

Loftreesing:

Vélrzn lofiresing er & svadinu, innbléstur { sali med
utsog frd midrymum.

Loftreesisamstadur sem bjona pessum eignarhluta eru
tvar og eru paer stadsettar vid salerni fatladra austan
og vestan megin vid eignarhlutann. bzr geta annad
prem loftskiptum 4 klst., sem er vel fullnaegjandi fyrir
pessa starfsemi.

Bilastzedi:

Byggingareglugerd gerir krofu um 178 steedi midad
vid sterd byggingar (1 stedi / 35fm).Bilastadi i
bilakjallara og 4 168 eru 180.

Midad vid sterd heilsuraktar med sameign er hlutur
hennar 20 stedi. Gert er rad fyrir ad pau standi peim
gestum til boda sem koma frd 6drum vinnustodum en
Actavis, p.e. helmingi gesta sem eru pa um 45 gestir &
alagstimum. Gera ma rad fyrir ad einhver hluti gesta

Bllakjallan

Snid H-H 1:100

Brunavarnir:

Texti pessi fjallar adeins um midhiuta 1. hadar i Daishrauni Thar sem verdur likamsraktarstsd.
Sj4 nanar um brunavarnir { umségn med umsokninni. Auk pess ma benda a eldri skyrsiu
VSI, verkniimer: ¢1-163 um Dalshraun 1.

Brunaholfun / burdarvirki / klaedningar

Likamsraektarstodin verdur igildi brunasamstadu.

Hiisnz3id er up.b. 570 m’, par af eru bningsklefar og blautrymi u.b.b. 110 m’, annad rymi er ba
u.p.b. 460 m’. Likamsraktarsalur, lagnastokkar, tofluherbergi og rasting vid stigahus verda sér
brunaholf.

Stigahts verda igildi brunastika mitli haedar.

Burdarvirki eru { samraemi vid krofur byggingarreglugerdar

Allar kizdningar (utan- og innanhiss) verda i flokki I og gélfefni i flokki G.

Flottaleidir

Flottaleidir eru innan vid 25 m. Gagnstaedar flottaleidir eru { endum salar. Fiéttaleidir fré
purrkrymum eru u.p.b. 13 m 4dur en flottaleid skiptist (leyfilegt skv. DD 9999:2005 er 18 m fyrir
flokk B2) og stutt padan i naesta stigahts. Gert er rad fyrir up.b. 160 manns { salnum og
flottaleidir anna pvi vel. A8gangsstyribanadur skal tengdur brunavidvdrunarkerfi og vera
audopnaniegur vid brunabod pannig ad flottaleidir verdi greidferar.

Ut- og neydarlysing ’
Ut- og neydarlysing verdur sett upp i 8llu hisinu skv. byggingarreglugerd og IST EN 1338 og
IST EN 50172, Reikna skal med a.m.k. 1 lux & flétaleidum en 0,5 lux & opnum svadum.

Brunavidvorunarkerfi

Vidurkennt niumerad brunavidvorunarkerfi verdur { hisinu skv. reglum Brunamalastofnunar og
ISTENS34. Kerfid verdur tengt vidurkenndri vaktstdd. Undirstdd dsamt yfirlitsmynd verdur i
anddyri hissins.

Loftraesing, reykraesing
Pannig skal gengid fra loftraesikerfum ad bau ryri ekki brunahélfun byggingarinnar og studli ekki
ad reykitbreidsiu vid bruna. Bruna- og reykiokur (a.muk. EIS60/ES60) verda i

Dalshraun 1
Stadgreinir: 17100010

Adalhénnudir byggingarinnar eru
UTI og INNI arkitektar, bingholtsstraeti 27, 101 R.

Hénnudur husgagnaversiunar sem aéur var i

midrymi 1.haedar er Kari Eiriksson a Verkstaedi
arkitekta, Gunnarssundi 5, 220 Hafnarfirdi.

Heilsurasktarstod World Class
Eignarhluti: 0102

Bruttéflatarmal: 605.0 fm
Nettéflatarmal: 546.1 fm

Utg. Dags. Breyting

konsept enf

Ari Mar Ludviksson  arkitekt FAl kennitala: 060958 - 6459
Spordagrunn 5 104 Reyijavik simi: 696 7880 netfang: konsept@simnet.is
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Heilsuraektarstod

vinnustoum. , _ o svokolludum votrimsgifsplotum a3 innanverdu en Sjélfstzed loftreesing er fré salernum. tvimenni i bil, komi gangandi fré nlzegum vinnustad brunasamstzeGuskitums. Dalshraun 1, 220 Hafnarfirdi
Skrifstofa, melingaherbergi, reestiklefi, og venjulegum gifsplotum ad utan. eda med almenningssamgdngum pannig ad Reyklosun er um hurdir og glugga. :
Heilsuraktarstodin er 4 1. had milli beggja stigaganga kafﬁgéstaéa s_tarfsfollfs eru V16. ves:curmn_gan_g. ) Golf og hluti veggja munu hafa vatnspéttilag Gr < . . bilastadaporf er fullnzegt vid allar almennar adstadur.
hissins. Undir hadinni er bilakjallari en skrifstofur 4 Rastiherbergi er einnig i sameign 4 eystri stigagangi. tvipétta kvodu. Golf og veggir votryma verda Oryggismail: Siéngukefii og slokkviteeki Adalteikningar
65rum hzedum. flisal6go. ) Slongukefli og sidkkvitaeki verda sett upp i 6llu hisinu. Slongukeflin verda sett upp pannig ad
. o Loft yfir klefum og midgangiverdur nidurtekid med Neydarhnappur verdur i saunaklefum. Hann verdur bau nai Gt 511 horn. Afstodumynd og snid
Eingéngu er gert rad fyrir pjalfun i teekjum en ekki gifsplotum. Yfir solum verda hlj6ddempandi tengdur 1j6s- og hljodgjafa 4 utanverdum klefa og i
hopleikfimi 1 sGlum. Midad vid fjolda teekja ma gera i Stur i i afgreidsiu. . 4 . -
rég»fyﬁr e, i g olds ha’.}t?arki 3 steinullarplotur i flokki 1. Eftirlit og vidhald brunavarnakerfa ‘ ’ kARSI _ _
manns. Yfirbord veggja eru i flokki 1. Pjénustusamningur verdur gerdur um eftirlit og vidhald 4 brunavarnakerfum hassins. P TaTTes 1:200, 1:100
Y firbord lofta eru 1 flokki 1. ) 18.08.07
AQ jafnadi verda 2-3 starfsmenn 4 vakt og sjd peir Yfirbord golfa eru i flokki G. Sja ndanar um brunavarnir i skyrsiu VSI, verknumer: 01-163. TEIKNAD:
um afgreidslu og leidbeiningar i teekjum. UTGAFA [ GILDI TEIKNING NGMER: 2
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